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　　 ［摘要 ］　目的　探讨输卵管性不孕的输卵管分级与盆腔感染、不孕类型和年限的相关性�
以指导临床进行防治。方法　对150例输卵管性不孕患者根据子宫输卵管造影（HSG）、腹腔镜
所见进行输卵管分级�并比较不同类型、年限、盆腔炎病史与输卵管分级的关系。结果　不孕类
型对输卵管的分级没有显著的影响�不孕的年限和输卵管的分级呈正相关�有过盆腔炎病史的
输卵管分级明显高于没有盆腔炎病史者。结论　输卵管分级与不孕类型无明显相关性�而与不
孕年限、既往有无盆腔炎病史密切相关。
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Abstract： Objective It is to approach the influence of correlation between the pelvic inflammation and infertility type and
infertile period with the grading of uterine tube�and to instruct the clinical prevention and cure．Methods T he grading of u-
terine tube of 150tubal infertile women was carried out according to hysterosalpingography and laparoscopy．T he correlations
between types�infertile period�history of infection with tubal grades were analyzed．Results T here was not significant associ-
ation between the type of tubal infertility and the grading of uterine tube．Infertile period was positively correlated to the
grading of uterine tube．T he grading of uterine tube in the patients with the history of pelvic inflammation was higher than
that of the patients without the history of pelvic inflammation．Conclusion T he grading of uterine tube had no significant rela-
tion to the type of tubal infertility�but it is significant related to infertile period and the history of pelvic inflammation．
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　　不孕症是临床常见疾病�其发病率有逐年增加的趋势�而
输卵管因素是最常见的�占女性不孕的1／3［1］。现将2002年
9月－2006年2月在我院住院的经子宫输卵管造影（HSG）诊
断为输卵管阻塞或盆腔粘连的不孕症患者150例�结合腹腔
镜检查进行输卵管分级�以分析其影响因素。
1　临床资料
1∙1　一般资料　2002年9月－2006年2月在我院住院的输
卵管阻塞或盆腔粘连的不孕症患者150例�年龄23～38岁�
平均27．4岁；不孕年限2～10a�其中2～5a94例�＞5～10a
56例。原发性不孕62例�继发性不孕88例。75例有盆腔炎
病史。所有患者月经规律�肝、心、肺、肾功能基本正常�男方
精液检查均为正常。
1∙2　方法　使用德国 Wolf 腹腔镜�全麻下按照腹腔镜常规
操作方法�150例均经宫颈注入稀释的亚甲蓝液10～20mL�
了解输卵管的通畅情况。
1∙3　腹腔镜下输卵管的分级　术中自宫颈注入稀释亚甲蓝
液�综合 HSG 和腹腔镜下通液情况评价输卵管条件。Ⅰ级：

输卵管通畅或伞端粘连面积≤1／2；管腔无明显增粗；输卵管、
卵巢周围可有少量膜性粘连�粘连范围≤1／3；输卵管柔软�无
其他合并症。Ⅱ级：输卵管伞端粘连面≥1／2或完全粘连包
裹�但管径无明显增粗、积水；输卵管、卵巢周围部分纤维性粘
连�粘连范围≤1／2；无子宫内膜异位症、子宫腺肌症等合并
症。Ⅲ级：输卵管伞端完全粘连包裹；管径明显增粗、积水�直
径≤10cm�或输卵管明显僵硬、强直�出现盆腔静脉逆流现
象；输卵管、卵巢周围致密粘连�粘连范围≤2／3；可合并轻、中
度子宫内膜异位症、子宫腺肌症等。Ⅳ级：输卵管伞端完全粘
连包裹�管径明显增粗�积水直径≥10cm；或壶腹部明显变
细、僵硬、强直；输卵管、卵巢周围致密粘连分离困难；结核性
输卵管炎�或合并重度子宫内膜异位症、子宫腺肌症等 ［2－3］。
1∙4　统计学方法　计数资料采用●2检验。
2　结　　果
2∙1　不孕类型与输卵管的分级　继发性不孕和原发性不孕
对输卵管的分级没有显著的影响（●2＝0．41�P＞0．05�pear-
son列联系数＝0．0510）�具体见表1。
2∙2　不孕的年限和输卵管的分级　输卵管的分级和不孕的
年限有关�不孕的年限越长�输卵管的分级就越高 （●2＝
10∙56�P＜0．05�pearson 列联系数＝0．2565）�具体见表2。
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表1　输卵管的分级与不孕类型的关系 例

不孕类型 n Ⅰ级 Ⅱ级 Ⅲ级 Ⅳ级
原发 62 17 26 15 4
继发 88 24 39 18 7
合计 150 41 65 33 11

表2　输卵管的分级和不孕年限的关系 例

不孕年限 n Ⅰ级 Ⅱ级 Ⅲ级 Ⅳ级
2～5a 94 30 45 15 4
5～10a 56 11 20 18 7
合计 150 41 65 33 11

2∙3　盆腔炎病史和输卵管分级　既往有无盆腔炎病史与输
卵管的分级有密切关系�有过盆腔炎病史的患者其输卵管分
级明显高于没有盆腔炎病史的患者（●2＝9．29�P＜0．05�
pearson 列联系数＝0．2413）�具体见表3。

表3　有盆腔炎病史和输卵管的分级
盆腔炎病史 n Ⅰ级 Ⅱ级 Ⅲ级 Ⅳ级

有 75 15 30 22 8
无 75 26 35 11 3
合计 150 41 65 33 11

3　讨　　论
3∙1　输卵管的分级与不孕类型的关系　从本组资料可以看
出�继发性不孕和原发性不孕对输卵管的分级没有显著的影
响�目前尚未找到与之相近的资料。输卵管的分级与不孕的
类型没有相关性的可能原因：①传统的性观念受到挑战�当代
人的不洁、不节性行为增多�性病的发病率日趋上升�即使没
有人流等宫腔内操作史或药流史�也可导致盆腔的感染�引起
输卵管黏膜的炎症损伤、纤毛脱落、纤维瘢痕形成造成管腔狭

窄及闭塞。②既往宫腔内操作增加�药流和人流次数增多�导
致人体抵抗力下降�宫颈黏液栓消失�增加了生殖道局部的感
染与损伤�从而增加了病原微生物上行感染致输卵管粘连、阻
塞的机会。因此�早期查明具体病因�充分了解性知识�积极
防治各种性病�做好避孕措施�减少意外妊娠的发生率�减少
不必要的宫腔操作是非常必要的。
3∙2　输卵管的分级与不孕年限的关系　从本组资料的输卵
管的分级和不孕的年限分析结果看�两者呈正相关�这与程丹
等 ［4］的报道相符。由此说明�输卵管性不孕应及早明确诊断�
积极治疗�尽量缩短不孕年限�以降低输卵管分级�减少输卵
管的损伤。
3∙3　输卵管的分级与盆腔炎病史的关系　本组资料显示�有
过盆腔炎病史的患者其输卵管分级明显高于没有盆腔炎病史

的患者。而据文献报道�盆腔炎发作1次者�有1／8继发输卵
管阻塞而不孕�发作3次以上者则有3／4不孕�且输卵管阻塞
的发生与盆腔炎发生的性质、程度有密切的关系 ［5］。因此�彻
底防治盆腔炎是减轻输卵管损伤的另一重要手段。
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