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       “这孩子大难不死，必有后福。”广西中医药大学附属

瑞康医院心胸外科为卓毛毛主刀手术的专家和护理人员们都

笑着祝福道，而卓毛毛的妈妈抱着即将出院的他，不禁喜极

而泣。

       确实，这么多天来，对于这位妈妈而言，不得不说是十

分煎熬的一段日子。她还没来得及感受新生命降临的喜悦，

也未能安心享受家人的照顾以恢复产后的疲惫，就得为这个

新生命的安危辗转奔波。卓毛毛是个早产儿，妈妈怀他到35

周的时候就产下了他，这也注定了他一出生就十分孱弱的体

质。他进过育儿保温箱，患过新生儿高胆红素血症、新生儿

贫血，出生时的体检就查出患有先天性心脏病室间隔缺损，

反复感冒发烧，稍一活动就呼吸急促，一度因为肺炎感染反

复，并发心力衰竭，需要上呼吸机抢救。

        经过几次在鬼门关上好不容易把卓毛毛拉回来后，卓毛

毛的妈妈决定不能再这么耗下去了，一定要给他做根治手术！

在当地医院控制住卓毛毛的肺炎后，卓毛毛的妈妈就跟亲友

四处打听能做手术的医院，最终联系上了广西中医药大学附

属瑞康医院心胸外科。瑞康医院得知卓毛毛的特殊情况和严

重病情，因为担心转院的路上发生闪失意外，迅速派车和医

务人员亲自到卓毛毛所在的当地医院接卓毛毛转院。

       “当时就想赌一把吧，平时帮他洗澡就看着他喘气很紧，

一哭就全身发红发紫，我们心里也难受得很。”卓毛毛的外

婆说。

       带着气管插管的卓毛毛转院到瑞康医院的时候才刚出生

28天，体重仅有2.9公斤，属于典型的早产低体重患儿。瑞康

医院心胸外科的专家们迅速为其做了详细检查，并拟定了周

密的手术治疗方案。考虑到卓毛毛先天性心脏病室间隔缺损

较大，血液大量从左向右分流，迅速导致肺动脉高压从而发

生肺部感染，又因肺炎导致肺部血氧交换障碍出现缺氧、心

肺功能衰竭等症状，病情危重，随时可能心脏骤停，瑞康心

胸外科的医护人员决定为其尽快安排手术。

       6月10日，刚刚度过他人生中第一个儿童节的卓毛毛，医

院迎来了即将给他带来生命希望和转机的心脏手术。经过瑞

康心胸外科医护人员五个多小时的艰苦奋战，卓毛毛顺利完

成手术，安返病房。

        由于体质实在太弱，卓毛毛在术后也一度出现术后并发

症，但都在心胸外科医护人员的精心护理之下顺利度过难关。

特护病房里的护士一直都在一丝不苟地护理着他，一班8小时

从未歇过，生怕一转身就会有什么差池闪失。

       快出院了，最后一次给卓毛毛打针的时候，他哭得很响，

妈妈和外婆却一边心疼一边又高兴地说，“这哭声要整栋楼

都听见咯，以前哪有力气哭得这么响，弱得像小猫一样。”

可见卓毛毛的体质在术后大有改观。

        出院前妈妈抱着他去称体重，“七斤二两，比刚来医院

时重了一斤多。”护士眼底带着盈盈笑意欣喜地报上体重，

因为大家心里都明白，这一斤多的体重看似不多，但对于这

条脆弱的小生命来说，却是一个巨大的进步。

       瑞康医院心胸外科杨柳山主任表示，为出生才一个月的

2.9公斤早产低体重患儿做先天性心脏病手体外循环根治手术，

而且其室间隔缺损较大，在该科创科以来还是首例。由于患

儿年龄小体重轻，身体各项机能发育尚不健全，给麻醉手术

以及术后的护理都带来了极高的难度，目前区内外能独立开

展体外循环新生儿期先心病手术的医院很少。但是随着手术

出生才一个月便上了手术台出生才一个月便上了手术台
心胸外科成功完成一例建院以来年龄最小患儿先心手术

卓毛毛的妈妈抱着他开心地和杨柳山主任、涂惠琼副护士长合影留念

技术以及整个治疗团队水平的不断提高，目前在我院施行低

年龄低体重危重先心病手术己非常成熟，己让一大批此类患

儿恢复了健康，建议先心病患儿的家长都不要放弃，先天性

心脏病的治疗还是应当遵循“早发现，早诊断，早治疗”的

原则。                                                 （文：夏哲璇  杨柳山）
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