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近日，广西壮族自治区卫生和计划

生育委员会下发《自治区卫生计生委关于

通报表扬 2017-2018 年度全区卫生计生系

统青年文明号先进创建集体的通知》文

件，通报表扬我院产科等 11 个创建集体在

2017-2018 年度全区卫生计生系统青年文明

号创建工作中表现突出。

4 月 27 日，自治区卫生计生委在南宁

召开了全区卫生计生系统 2017-2018 年度

全区卫生计生系统青年文明号推荐申报竞

评会暨“青年文明号创新创效创优”培训班。

本次竞评有各市卫生计生委、各有关医疗

卫生单位层层推荐的 35 个青年集体参加，

每个集体以 TED 汇报的形式汇报展示了两

年以来青年文明号创建工作的做法和成效。

我院产科青年文明号集体在全国青年文明

号竞评环节中排名第一。

（邓承志）

6 月 27 日下午，瑞康医院在 10 楼学

术报告厅举行庆祝中国共产党成立 97 周

年纪念大会暨“经典诵读”比赛活动，学

校党委副书记何并文出席大会并讲话。医

院领导高宏君、唐友明、陈日兰、庞刚、

韦思尊、黄建民、陈锋以及医院各党（总）

支部书记、党员代表、民主党派代表、学

生党员代表、离退休党员代表、未宣誓的

预备党员等近 200 人参加会议。纪念大会

由唐友明主持。

何并文代表学校党委向辛勤奋战在教

学、科研、医疗、管理、服务等各条战线

上的全体共产党员致以节日的问候。他指

出，过去的一年，在学校党委、行政的关

心指导下，附属瑞康医院在院领导班子的

带领下各项事业取得丰硕成果。希望医院

党委以建党 97 周年为契机，进一步提高

政治站位、统一思想行动，同心协力、真

抓实干，以优异成绩向党的 97 周年华诞

和自治区成立 60 周年献礼！

高宏君在讲话中就如何开展好医院下

一步工作提出希望和要求：一是坚持把思

想建设作为首要任务，推动党员干部立根

固本；二是不断推进党风廉政建设，强化

遵规守纪意识；三是要团结奋进，努力推

进医院事业稳步发展。

在随后的经典诵读活动中，各（党）

党支部表演 15 个诵读节目，重温红色经

典中的名篇名段。                  （韦安静）

 近日，医院院长唐友明赴中国中医科学院西苑医院，

专程拜访中国科学院院士、国医大师陈可冀，就医院发展和

广西院士工作站建设问题与陈可冀院士进行了交流。医院党

委副书记、副院长陈日兰，医院原副院长、全国名老中医方

显明，医院中医特色建设科科长朱永苹、科技部主任姜枫一

同前往。

唐友明院长向陈院士汇报了医院近来年的发展情况，

对陈院士多年来给予医院的指导、关怀表示感谢，并赠送了

医院画册。陈可冀院士极其关注医院的发展情况，对医院将

传统中医技术与现代医学技术有机融合的“中西医并重”的

发展思路非常赞同，同时对医院近年来所取得的成绩表示赞

许。他还愉快地与大家一起分享了他历次到瑞康医院感受到

的新变化、新发展，表示将继续支持瑞康医院发展和广西院

士工作站建设。当天，双方签署了《陈可冀院士团队指导广

西院士工作站建设框架协议》。根据《协议》，陈可冀院士

团队将在今后五年（2018 年 -2023 年）继续支持广西中医药

大学附属瑞康医院开展广西院士工作站建设，促进瑞康医院

人才培养、科学研究、学科建设、临床诊疗等工作发展，使

医院创新发展迈上新台阶。

广西院

士工作站是

广西为充分

发挥中国科

学院和中国

工程院对广

西科技发展

的推动作用

而搭建高层次科技创新平台，旨在引进科技创新团队，培养

创新型人才，加快建立以企业为主体、市场为导向、产学研

相结合的技术创新体系，提升广西产业自主创新能力。

陈可冀院士是我国中西医结合医学的开拓者和奠基

人、中国中医科学院首席研究员及终身研究员、中国科学

院资深院士、第二届“国医大师”、 中国中西医结合第一

代的代表人物、世界中医药学会联合会专家顾问委员会主

席，曾受聘 WHO 传统医学顾问，在血瘀证与活血化瘀研究、

清代宫廷原始医药档案的整理研究、老年医学研究、推动

中医药文化传播等方面取得了杰出成就。

   （姜枫 朱永苹）

名医推荐

科室：国医堂

专长：致力于用中医、中西医结合的方法诊治各种胃肠病、肝病、肾病、

肿瘤、头痛、眩晕、咳喘、遗尿、消渴、汗证等内科疑难杂症，也致力

于中医保健及亚健康的中医药调理。 

社会兼职：曾任中华中医药学会内科分会常委；中国中医药信息研究会

理事；广西中医药学会常务理事；广西中西医结合学会常务理事；广西

中医药大学中医内科学术带头人等职务。 

荣誉：全国第四批老中医药专家学术经验继承工作指导老师。广西首

批桂派中医大师，广西首批名中医。承担国家中医药管理局“全国名

老中医药专家蓝青强传承工作室”指导老师。先后主持省级科研课题

2项，厅局级课题10项，获广西卫生科技进步奖三等奖1项。

出诊时间：周二、周四上午。 

科室：儿科

职务：儿科主任

专长：中西医结合治疗儿童呼吸系统、消化系统、神经系统、内分泌系

统疾病及其它儿科疑难杂证，尤其擅长于诊治儿童反复呼吸道感染、慢

性咳嗽、厌食、泄泻、便秘、腹痛、外感发热、生长发育障碍、性早熟、

多发性抽动、遗尿症等病证以及儿童亚健康状态调治。

社会兼职：中华中医学会广西分会常务理事，中华中医学会广西儿科分

会副主任委员，中国中西医结合学会儿科分会委员，中西医结合学会广

西儿科分会副主委，中医学会广西儿科分会副主委，中国医师协会广西

儿科分会副会长。

荣誉：“全国优秀中医临床人才”，“广西名中医”。主持省、院级课

题7项，参加国家、部级课题3项。在各级刊物发表专业论文40余篇，

主编、副主编、参编教材5部。

出诊时间：周二、周四上午、下午，周六上午

蓝青强 梁文旺

韦建宝

教授、主任医师

广西中医药大学

硕士研究生导师

广州中医药大学

博士生导师

教授、主任医师、

硕士研究生导师

教授、医学博士

主任医师、硕士

研究生导师

科室：胃肠肛门外科

职务：胃肠肛门外科主任、外科学教研室主任

专长：从事临床医疗、教学、科研工作20多年，对本专业的常见病、

多发病以及疑难、危重症的诊治具有丰富临床经验。能主刀完成各种复

杂的普外手术，尤其擅长腹腔镜手术，已主持开展腹腔镜胃癌、结直肠

癌根治术等微创手术多年。

社会兼职：广西中西医结合普外专业委员会主任委员，广西医师协会普

外分会副会长，广西抗癌协会肝癌、胃癌、大肠癌专业委员会常委，中

国中西医结合普外专业委员会委员、广西医学会微创外科分会委员。

出诊时间：周三上午

玉华
副教授、副主任医师、

产后康复师
广西中医药大学讲师
广西青年文明号号长

科室：产科

经历：医学学士，中西医结合硕士研究生，从事妇产科临床、教学、科

研工作。

专长：诊治妇产科常见病、多发病，优生优育咨询，高危妊娠监护，孕

期营养保健，产科危急重症的抢救，难产处理，新生儿窒息抢救，产后

康复，剖宫产、阴道助产及计划生育手术。尤其擅长中西医结合治疗妊

娠合并症、产褥病、产后盆底功能康复等。 

出诊时间：周四全天

曾德明

副主任医师 

科室：产科

职务：产科副主任

经历：2000年毕业于广西医科大学临床医学专业，医学学士学位，硕士

研究生学历。从事妇产科临床、教学、科研工作。

专长：擅长产科合并症和并发症、难产的诊治，产科危重病人抢救，优

生优育咨询，新生儿窒息抢救，各种产科手术以及计划生育手术。妊娠

期高血压疾病、妊娠期糖尿病、胎膜早破、早产、产科出血、难产的诊治、

产褥病、新生儿黄疸的诊治。 

出诊时间：周三全天

何泽生

副教授

副主任医师 

科室：胃肠肛门外科

职务：胃肠肛门外科副主任

经历：从事普外科临床，教学，科研工作20余年，曾到中山医科大

附属佛山医院学习、工作多年，具备丰富的临床经验，能主刀完成

胃肠道肿瘤根治、复杂肛门疾病以及成人腹外疝的手术，尤其是腹

腔镜微创手术。

专长：从事普外科临床，教学，科研工作20余年能主刀完成胃肠道肿

瘤根治、复杂肛门疾病以及成人腹外疝的手术，尤其是腹腔镜微创手术。

胃肠道肿瘤、肛门常见疾病的诊治及成人腹外疝的微创手术治疗。 

出诊时间：周五全天

穿着“同款”校服，背着大书包，颈脖上挂

着个香囊包包……这应该是 80 后学生时代非常经

典的一个画面了。

端午节起，我院儿科推出了辟邪佳品——中

药香囊，帮助孩子在这“除瘟辟邪、驱虫防病”

的季节里提高抗病能力。中医认为夏季的气候特

点是湿温，细菌容易滋生，而香囊则有杀菌和提

高身体抵抗力的作用，也让您在这个夏季，重温

回不去的孩提时光。

★   此“辟邪”非彼“辟邪”

一说辟邪，大家可能立刻理解成迷信，但这

里说的“辟邪”和迷信风水中的“辟邪”是完全

两个不同的概念。古人把有毒、有害的东西都叫

作“邪气”，因为那时候科学不发达，还不知道细菌、

病毒，说成“辟邪”就是避免遭受这些病邪的侵害。

中医讲究扶正祛邪，就是扶助正气，也就是一个

人抵御疾病的抵抗力、免疫力。

★   香囊的功效

古代医籍《本草经疏》中说：“凡邪恶气之中人，

必从口鼻而入，口鼻为阳明之窍，阳明虚则恶气

易入，得芬芳清阳之气，则恶气除而脾胃安矣。”

我院儿科配制的香囊有除秽辟邪、消滞开胃、

通窍助眠、激发正气、提高抗病能力的作用。可

以预防普通感冒、流行性感冒、白喉、水痘、麻疹、

手足口病等疾病。

★   香囊的成分

我院儿科使用安全的、具有增强抗病能力的

藿香、苍术等多味中药进行配制。

★   香囊的有效期

根据香囊挥发的气味的浓度可以进行判断，

一般两周左右。

★   如何使用

中医说人有七窍：鼻子、眼睛、耳朵、嘴巴，

一共 7 个窟窿，就叫七窍。香囊散发的气味是

“钻”进鼻子的，让人有一种强烈的嗅觉感受，

这其实就起到开窍的作用了，把邪气也就赶到

体外了。

因此，在前胸、衣兜佩戴香囊，枕边摆放香囊，

对人的健康是大有裨益的。

★   香囊的禁忌

我院儿科制作的香囊，一般除了对中药过敏

的人，都不会产生副作用。

★   如何购买？

需要的家长可以来到我院 A 座 2 楼儿科门诊

缴费购买。12.72 元 / 个

咨询电话：0771—2188021

（覃超）

我院产科青年文明号集

体获自治区卫生计生委

通报表扬

诗朗诵《青春中国》 诗朗诵《祖国啊 ! 我亲爱的祖国》 诗朗诵《我的中国》

新党员入党宣誓、老党员重温誓词 获奖合影纪念大会现场
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陈可冀院士与唐友明院长一行合影

陈可冀院士：大力支持广西中医药大学附属瑞康医院
                     发展和院士工作站建设
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为加强离退休党支部凝聚力，增强党员党性修养，坚定

共产主义理想信念，5 月 30 日至 6 月 1 日，在建党 97 周年即

将到来之际，瑞康医院离退休党总支共 5 个党支部 31 名党员

代表到田东、田阳开展“不忘初心 牢记使命”革命主题教育

活动。

大家通过穿一套红军服、走一段红军路、坐一趟红军船、

吃一顿红军餐、学唱一首红军歌谣、听一个红军故事、上一

堂专题党课、重温一遍入党誓词等现场情景的体验，以历史

追溯者的身份，置身于这段穿越时空的精神旅程，触摸着浸

染了烽火硝烟的红色印记。大家一致认为田东之行是一次思

想震撼之旅，是一次心灵净化之旅，是一次红色革命精神的

洗礼。回到住宿地，各支部召开座谈会，谈体会谈感想，大

家表示一定不忘初心，牢记使命，发扬好革命精神，在习近

平新时代中国特色社会主义思想指引下，退休不退色，发挥

余热做奉献，用行动来诠释党员的先锋模范作用，做最美的“夕

阳红”。

为了让老同志们对医院的建设和发展有直观的认识，党

总支组织大家到田阳院区参观。座谈会上，田阳院区党支部

甘照儒书记介绍了院区的发展情况，老同志对院区建设给予

了充分的肯定和积极的建议。田阳之行，大家认为在短短三

年时间里，田阳院区取得的成绩让人刮目相看，纷纷祝愿今

后医院的发展更美好。                     （离退休党总支 朱卫红）

不忘初心重走红军路，追寻足迹牢记革命使命
——我院离退休党总支赴革命老区开展革命主题教育活动

5 月 30 日下午，空港院区医共体岜盆分院

揭牌仪式在岜盆乡卫生院举行。广西中医药大学

附属瑞康医院院长唐友明，空港院区督导龙学明，

扶绥县卫计局局长卢国坚，岜盆乡乡长钟永芳，

空港院区副院长朱志华，以及龙头、渠黎、山圩、

岜盆、东罗五家分院负责人出席仪式，仪式由院

区执行院长梁春才主持。

瑞康医院院长唐友明在仪式上发表致辞，他

说，分级诊疗的目的就是让城市公立医院的专家、

教授能够到基层支持基层卫生工作，推动优质医

疗卫生资源下沉。希望空港院区依托瑞康医院强

大的人才优势，加快提升服务能力和诊疗水平，

加强对岜盆分院医护人员的培训与指导，提高医

共体岜盆分院的服务能力和诊疗水平，加强健康

宣教，不断提高人民群众的身体素质，以满足人

民群众对美好生活的需求。

扶绥县卫计局局长卢国坚对空港院区医共体

岜盆分院的成立表示祝贺。希望岜盆分院成立后，

双方实行双向转诊，真正实现优质医疗资源下沉，

实实在在解决人民群众“看病难，看病贵”的问

题，实现“小病不出乡”、“大病不出县”的医

改新目标。希望空港院区能把发展的经验传送到

岜盆分院，把岜盆分院打造成为技术水平高超的

医疗综合体，形成县域内基层卫生院发展的标杆。

更好地为广大岜盆乡人民群众的健康保驾护航。

新成立的院区医共体岜盆分院院长刘庆琨

作表态发言，他表示，要与空港院区通力合作，

不断加强医务人员的素质培养，切实提高全院职

工的思想素质和业务素质，练就过硬本领，端正

服务态度，通过“双向转诊”、“上下联动”等

一系列措施，全面提升岜盆分院整体医疗技术水

平、服务水平和管理水平。

随后，领导们一同为空港院区医共体岜盆

分院揭牌。

当天，院区组织专家团队空港院区医共体

岜盆分院开展了义诊活动，得到了乡亲们的热烈

欢迎。                                                                （甘冠昌）

5 月 31 日上午，自治区红十字会

副会长潘雪红一行来到我院胸心外科，

亲切看望和慰问在我院接受治疗的先天

性心脏病患儿。我院副院长韦思尊以及

胸心外科医护团队代表陪同慰问。

在胸心外科病房，潘副会长为孩子

们送上书包、玩具、画笔、书本等儿童

节礼物，详细询问孩子们的病情、治疗

进展、家庭收入以及手术费用等情况。

在得知不少孩子已经通过手术恢复了健

康，并且在红十字会“天使阳光基金”

等公益基金的资助下，家庭只需要承担

极少的手术费用时，潘副会长很高兴，

她表示，近十年来广西红十字会积极争

取国家项目用于支持我区儿童疾病的治

疗，减轻贫困家庭的负担。广西中医药

大学附属瑞康医院胸心外科综合实力、

技术力量和服务态度都得到社会广泛好

评，尤其在治疗青少年先天性心脏病方

面独树一帜，实力超群。希望家长们能

够安心治疗，孩子们健康成长，日后回

报社会。

据悉，2017 年中国红十字会“天

使阳光基金”在我院共救助先天性心脏

病患儿 65 名，发放救助金 105 万元；

2018 年 1 月至 5 月，该基金在我院共救

助先天性心脏病患儿 110 人，发放救助

金 202 万元。                                （覃超 ）

自治区红十字会副会长潘雪红一行于
儿童节前夕来我院看望慰问先天性心脏病患儿

我院“名老中医工作站”专家团队走进百色市

为进一步传播名老中医学术思想，

提升基层中医药学术水平，提高基层中

医药疗效，服务基层人民群众，6 月 21

日至23日，医院副院长庞刚带领我院“名

老中医工作站”专家团队先后到百色市

田阳县中医医院和百色市中医医院开展

义诊、学术讲座及教学查房等活动。

本次义诊专家团队由国医堂、神经

内科（康复科）、心血管内科、胃肠肛

门外科、关节与运动医学科、正骨推拿

理疗科、乳腺病科、中医妇科、针灸科

等诸多专家组成。

活动中，专家们的就诊台前都挤满

了慕名而来的患者，专家耐心地给患者

们答疑解惑，仔细询问患者病情，并给

予相应的治疗方案，对相关疾病提出日

常预防、保健及治疗建议。三天的活动中，

专家们共为 500 多名群众进行义诊，150

多名 60 岁以上老年人免费领取到了农本

方中药。

根据医院的不同需求，专家们以学

术讲座、教学查房或座谈会等方式对医

务人员进行相应的专科指导，并进行雷

火灸疗法及铜砭刮痧的现场教学。

（廖青）

46 岁的吕叔叔近 2 个月来身体倍感不适，大便中

总是夹带着鲜血和粘液的现象让他十分忧虑。

怀着忐忑的心情，吕叔叔来到我院胃肠肛门外科就

诊，经过检查，他的担忧得到了证实，他被确诊患上了“直

肠肿瘤”。

病情拖不得，胃肠肛门外科很快为吕叔叔安排了肿

瘤切除手术，术后第 6 天，医生就告知他可以出院了。

吕叔叔将信将疑，他带着疑惑询问管床医生：“医

生，我的身上并没有明显的刀口，我的肿瘤你们真的切

干净了吗？你们这里做手术都这么快出院？”

管床医生微笑地告诉他：“大叔，您放心，您的瘤

子已经切除干净了。是我们科韦建宝主任为您做的，他

采用了最微创的手术方式，所以腹部只会有几个微小伤

口，再过一些时间，这几个伤口也看不见啦。”

管床医生提到的最微创的手术方式，叫免取标本

辅助切口的微创手术，即一种 NOSES 术式。我院胃肠

肛门外科是中国 NOSES 联盟成员单位，从 2017 年 11

月初开始开展免取标本辅助切口的胃肠肿瘤微创手术

（NOSES 术式），手术切除的肿瘤可从肛门口或阴道取

出，不需腹部辅助切口，极大地减少了手术病人的创伤，

加快了术后康复速度，提高了患者的生活质量。

至今，我院胃肠肛门外科已完成 30 多例胃肠肿瘤

NOSES 手术，取得很好的治疗效果。

（牙韩威 韦建宝 ）

 5 月 30 日 上 午，“ 健 康 促

进国际交流技术培训基地”在我

院正式揭牌。广西优生优育协会

会 长 陈 荔 丽， 法 国 医 学 专 家 Loic 

DEBBADIE、Marina DEBBADIE，

中国妇女盆底功能障碍防治项目专

家何旭与我院院长唐友明、副院长

韦思尊共同为基地揭牌。

我院于今年 4 月初启动的“家

庭健康英雄大赛”广西南宁（瑞康

医院）站时被授予“健康促进国际

交流技术培训基地”，同时也是广

西健康促进项目的基地，该基地是

由法中妇女健康协会和广西优生优

育协会共建。基地建成后，将会有

法国医学专家不定期到基地开展持

续性盆底功能性相关项目的技术培

训、义诊、咨询、健康教育等系列

健康促进技术活动交流，共同关注

女性健康。

揭牌仪式结束后，法国医学

专 家 Loic DEBBADIE 教 授、Marina 

DEBBADIE 教授为 4 名疑难杂症患

者会诊，对我院采用的中西医结合

的治疗方案表示赞赏，并与主治医

生共同为患者完善治疗方案。

据悉，Loic DEBBADIE 教授、

Marina DEBBADIE 教授以及何旭博

士同时受聘为我院客座教授，医院

院长唐友明向三位专家颁发了客座

教授证书并赠送纪念品。

（韦安静）

为进一步加强经方在临床中

的应用，扩大经方的应用范围，

丰富诊治疾病的手段，加强经方

传承，我院于 6 月 6 日下午，在

脑病科三区开展第一期经方沙龙

活动，来自医院各科室的专家、

学生纷纷参与，活动由经方沙龙

专家组组长梁爱武主任医师主持。

沙龙活动选择真实病例，通

过经方查房、病历讨论等形式，

让现场专家看诊，针对病例各抒

己见、交流临床心得，拓宽了思路，

加深对经方的理解。活动现场场

面热烈，反响良好。

                          （张佳婕）

“健康促进国际交流技术培训基地”
在我院正式揭牌

我院开展第一期经方沙龙活动

胃肠肿瘤根治手术可以
做到腹部无明显切口，
你相信吗？

院长唐友明向三位教授赠送纪念品并合影留念 Marina DEBBADIE 教授为疑难杂症患者会诊

空港院区医共体岜盆
分院顺利揭牌

 为贯彻落实国家医改精神，深化公立医院改革，进

一步优化医疗资源配置，广西中医药大学附属瑞康医院

与北海市中医医院于 6 月 2 日上午在北海市中医医院举

行现场签订建立紧密型医联体协议仪式。广西中医药大

学党委副书记何并文，北海市委常委、宣传部部长、副

市长黄江，北海市卫生计生委主任陈劲，我院院长唐友明，

我院党委书记高宏君，北海市人民政府副秘书长李才能，

北海市中医医院党委书记、院长唐继华等出席了此次签

约仪式。同时参加本次活动还有，我院党委副书记、副

院长陈日兰，副院长庞刚、韦思尊，党委副书记、纪委

书记黄建民，副院长宋策，广西中西医结合研究所所长

龙学明。仪式由北海市卫生计生委主任陈劲主持。

我院唐友明院长和北海市中医医院院长唐继华分别

代表双方签署了合作框架协议。在协议签署后，广西中

医药大学党委副书记何并文，北海市委常委、宣传部部长、

副市长黄江，北海市卫生计生委主任陈劲、广西中医药

大学附属瑞康医院院长唐友明，广西中医药大学附属瑞

康医院党委书记高宏君，北海市人民政府副秘书长李才

能，北海市中医医院院长唐继华等共同为仪式揭牌。

推进医联体建设是利民惠民的重要举措 , 是建立就

医新秩序的重要载体，此次与北海市中医医院建立紧密

型医联体 , 是我院签约的第一家紧密型医联体 , 也是医联

体建设的全新尝试和突破，今后将坚持“合作、共享、

双赢、发展”理念，深入探讨医院发展思路，相互扶持 ,

建立医联体的紧密合作机制 , 合理利用医疗卫生资源 , 进

一步缓解基层群众“看病难、看病贵”的问题 , 共享医

疗卫生改革发展红利。

仪式结束后，北海市中医医院和我院的专家教授在

现场举行义诊活动，义诊专家达 30 多名，当天共同接诊

患者达 500 多人。   

（邓承志）

前往兵工厂旧址 在邓小平真良旧居听老师介绍邓小平在田东革命活动情况

领导为分院揭牌

参观分院中医科

义诊活动

义诊活动

我院与北海市中医医院建立“紧密型”医联体

签约合影 揭牌仪式 义诊现场
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为加强离退休党支部凝聚力，增强党员党性修养，坚定

共产主义理想信念，5 月 30 日至 6 月 1 日，在建党 97 周年即

将到来之际，瑞康医院离退休党总支共 5 个党支部 31 名党员

代表到田东、田阳开展“不忘初心 牢记使命”革命主题教育

活动。

大家通过穿一套红军服、走一段红军路、坐一趟红军船、

吃一顿红军餐、学唱一首红军歌谣、听一个红军故事、上一

堂专题党课、重温一遍入党誓词等现场情景的体验，以历史

追溯者的身份，置身于这段穿越时空的精神旅程，触摸着浸

染了烽火硝烟的红色印记。大家一致认为田东之行是一次思

想震撼之旅，是一次心灵净化之旅，是一次红色革命精神的

洗礼。回到住宿地，各支部召开座谈会，谈体会谈感想，大

家表示一定不忘初心，牢记使命，发扬好革命精神，在习近

平新时代中国特色社会主义思想指引下，退休不退色，发挥

余热做奉献，用行动来诠释党员的先锋模范作用，做最美的“夕

阳红”。

为了让老同志们对医院的建设和发展有直观的认识，党

总支组织大家到田阳院区参观。座谈会上，田阳院区党支部

甘照儒书记介绍了院区的发展情况，老同志对院区建设给予

了充分的肯定和积极的建议。田阳之行，大家认为在短短三

年时间里，田阳院区取得的成绩让人刮目相看，纷纷祝愿今

后医院的发展更美好。                     （离退休党总支 朱卫红）

不忘初心重走红军路，追寻足迹牢记革命使命
——我院离退休党总支赴革命老区开展革命主题教育活动

5 月 30 日下午，空港院区医共体岜盆分院

揭牌仪式在岜盆乡卫生院举行。广西中医药大学

附属瑞康医院院长唐友明，空港院区督导龙学明，

扶绥县卫计局局长卢国坚，岜盆乡乡长钟永芳，

空港院区副院长朱志华，以及龙头、渠黎、山圩、

岜盆、东罗五家分院负责人出席仪式，仪式由院

区执行院长梁春才主持。

瑞康医院院长唐友明在仪式上发表致辞，他

说，分级诊疗的目的就是让城市公立医院的专家、

教授能够到基层支持基层卫生工作，推动优质医

疗卫生资源下沉。希望空港院区依托瑞康医院强

大的人才优势，加快提升服务能力和诊疗水平，

加强对岜盆分院医护人员的培训与指导，提高医

共体岜盆分院的服务能力和诊疗水平，加强健康

宣教，不断提高人民群众的身体素质，以满足人

民群众对美好生活的需求。

扶绥县卫计局局长卢国坚对空港院区医共体

岜盆分院的成立表示祝贺。希望岜盆分院成立后，

双方实行双向转诊，真正实现优质医疗资源下沉，

实实在在解决人民群众“看病难，看病贵”的问

题，实现“小病不出乡”、“大病不出县”的医

改新目标。希望空港院区能把发展的经验传送到

岜盆分院，把岜盆分院打造成为技术水平高超的

医疗综合体，形成县域内基层卫生院发展的标杆。

更好地为广大岜盆乡人民群众的健康保驾护航。

新成立的院区医共体岜盆分院院长刘庆琨

作表态发言，他表示，要与空港院区通力合作，

不断加强医务人员的素质培养，切实提高全院职

工的思想素质和业务素质，练就过硬本领，端正

服务态度，通过“双向转诊”、“上下联动”等

一系列措施，全面提升岜盆分院整体医疗技术水

平、服务水平和管理水平。

随后，领导们一同为空港院区医共体岜盆

分院揭牌。

当天，院区组织专家团队空港院区医共体

岜盆分院开展了义诊活动，得到了乡亲们的热烈

欢迎。                                                                （甘冠昌）

5 月 31 日上午，自治区红十字会

副会长潘雪红一行来到我院胸心外科，

亲切看望和慰问在我院接受治疗的先天

性心脏病患儿。我院副院长韦思尊以及

胸心外科医护团队代表陪同慰问。

在胸心外科病房，潘副会长为孩子

们送上书包、玩具、画笔、书本等儿童

节礼物，详细询问孩子们的病情、治疗

进展、家庭收入以及手术费用等情况。

在得知不少孩子已经通过手术恢复了健

康，并且在红十字会“天使阳光基金”

等公益基金的资助下，家庭只需要承担

极少的手术费用时，潘副会长很高兴，

她表示，近十年来广西红十字会积极争

取国家项目用于支持我区儿童疾病的治

疗，减轻贫困家庭的负担。广西中医药

大学附属瑞康医院胸心外科综合实力、

技术力量和服务态度都得到社会广泛好

评，尤其在治疗青少年先天性心脏病方

面独树一帜，实力超群。希望家长们能

够安心治疗，孩子们健康成长，日后回

报社会。

据悉，2017 年中国红十字会“天

使阳光基金”在我院共救助先天性心脏

病患儿 65 名，发放救助金 105 万元；

2018 年 1 月至 5 月，该基金在我院共救

助先天性心脏病患儿 110 人，发放救助

金 202 万元。                                （覃超 ）

自治区红十字会副会长潘雪红一行于
儿童节前夕来我院看望慰问先天性心脏病患儿

我院“名老中医工作站”专家团队走进百色市

为进一步传播名老中医学术思想，

提升基层中医药学术水平，提高基层中

医药疗效，服务基层人民群众，6 月 21

日至23日，医院副院长庞刚带领我院“名

老中医工作站”专家团队先后到百色市

田阳县中医医院和百色市中医医院开展

义诊、学术讲座及教学查房等活动。

本次义诊专家团队由国医堂、神经

内科（康复科）、心血管内科、胃肠肛

门外科、关节与运动医学科、正骨推拿

理疗科、乳腺病科、中医妇科、针灸科

等诸多专家组成。

活动中，专家们的就诊台前都挤满

了慕名而来的患者，专家耐心地给患者

们答疑解惑，仔细询问患者病情，并给

予相应的治疗方案，对相关疾病提出日

常预防、保健及治疗建议。三天的活动中，

专家们共为 500 多名群众进行义诊，150

多名 60 岁以上老年人免费领取到了农本

方中药。

根据医院的不同需求，专家们以学

术讲座、教学查房或座谈会等方式对医

务人员进行相应的专科指导，并进行雷

火灸疗法及铜砭刮痧的现场教学。

（廖青）

46 岁的吕叔叔近 2 个月来身体倍感不适，大便中

总是夹带着鲜血和粘液的现象让他十分忧虑。

怀着忐忑的心情，吕叔叔来到我院胃肠肛门外科就

诊，经过检查，他的担忧得到了证实，他被确诊患上了“直

肠肿瘤”。

病情拖不得，胃肠肛门外科很快为吕叔叔安排了肿

瘤切除手术，术后第 6 天，医生就告知他可以出院了。

吕叔叔将信将疑，他带着疑惑询问管床医生：“医

生，我的身上并没有明显的刀口，我的肿瘤你们真的切

干净了吗？你们这里做手术都这么快出院？”

管床医生微笑地告诉他：“大叔，您放心，您的瘤

子已经切除干净了。是我们科韦建宝主任为您做的，他

采用了最微创的手术方式，所以腹部只会有几个微小伤

口，再过一些时间，这几个伤口也看不见啦。”

管床医生提到的最微创的手术方式，叫免取标本

辅助切口的微创手术，即一种 NOSES 术式。我院胃肠

肛门外科是中国 NOSES 联盟成员单位，从 2017 年 11

月初开始开展免取标本辅助切口的胃肠肿瘤微创手术

（NOSES 术式），手术切除的肿瘤可从肛门口或阴道取

出，不需腹部辅助切口，极大地减少了手术病人的创伤，

加快了术后康复速度，提高了患者的生活质量。

至今，我院胃肠肛门外科已完成 30 多例胃肠肿瘤

NOSES 手术，取得很好的治疗效果。

（牙韩威 韦建宝 ）

 5 月 30 日 上 午，“ 健 康 促

进国际交流技术培训基地”在我

院正式揭牌。广西优生优育协会

会 长 陈 荔 丽， 法 国 医 学 专 家 Loic 

DEBBADIE、Marina DEBBADIE，

中国妇女盆底功能障碍防治项目专

家何旭与我院院长唐友明、副院长

韦思尊共同为基地揭牌。

我院于今年 4 月初启动的“家

庭健康英雄大赛”广西南宁（瑞康

医院）站时被授予“健康促进国际

交流技术培训基地”，同时也是广

西健康促进项目的基地，该基地是

由法中妇女健康协会和广西优生优

育协会共建。基地建成后，将会有

法国医学专家不定期到基地开展持

续性盆底功能性相关项目的技术培

训、义诊、咨询、健康教育等系列

健康促进技术活动交流，共同关注

女性健康。

揭牌仪式结束后，法国医学

专 家 Loic DEBBADIE 教 授、Marina 

DEBBADIE 教授为 4 名疑难杂症患

者会诊，对我院采用的中西医结合

的治疗方案表示赞赏，并与主治医

生共同为患者完善治疗方案。

据悉，Loic DEBBADIE 教授、

Marina DEBBADIE 教授以及何旭博

士同时受聘为我院客座教授，医院

院长唐友明向三位专家颁发了客座

教授证书并赠送纪念品。

（韦安静）

为进一步加强经方在临床中

的应用，扩大经方的应用范围，

丰富诊治疾病的手段，加强经方

传承，我院于 6 月 6 日下午，在

脑病科三区开展第一期经方沙龙

活动，来自医院各科室的专家、

学生纷纷参与，活动由经方沙龙

专家组组长梁爱武主任医师主持。

沙龙活动选择真实病例，通

过经方查房、病历讨论等形式，

让现场专家看诊，针对病例各抒

己见、交流临床心得，拓宽了思路，

加深对经方的理解。活动现场场

面热烈，反响良好。

                          （张佳婕）

“健康促进国际交流技术培训基地”
在我院正式揭牌

我院开展第一期经方沙龙活动

胃肠肿瘤根治手术可以
做到腹部无明显切口，
你相信吗？

院长唐友明向三位教授赠送纪念品并合影留念 Marina DEBBADIE 教授为疑难杂症患者会诊

空港院区医共体岜盆
分院顺利揭牌

 为贯彻落实国家医改精神，深化公立医院改革，进

一步优化医疗资源配置，广西中医药大学附属瑞康医院

与北海市中医医院于 6 月 2 日上午在北海市中医医院举

行现场签订建立紧密型医联体协议仪式。广西中医药大

学党委副书记何并文，北海市委常委、宣传部部长、副

市长黄江，北海市卫生计生委主任陈劲，我院院长唐友明，

我院党委书记高宏君，北海市人民政府副秘书长李才能，

北海市中医医院党委书记、院长唐继华等出席了此次签

约仪式。同时参加本次活动还有，我院党委副书记、副

院长陈日兰，副院长庞刚、韦思尊，党委副书记、纪委

书记黄建民，副院长宋策，广西中西医结合研究所所长

龙学明。仪式由北海市卫生计生委主任陈劲主持。

我院唐友明院长和北海市中医医院院长唐继华分别

代表双方签署了合作框架协议。在协议签署后，广西中

医药大学党委副书记何并文，北海市委常委、宣传部部长、

副市长黄江，北海市卫生计生委主任陈劲、广西中医药

大学附属瑞康医院院长唐友明，广西中医药大学附属瑞

康医院党委书记高宏君，北海市人民政府副秘书长李才

能，北海市中医医院院长唐继华等共同为仪式揭牌。

推进医联体建设是利民惠民的重要举措 , 是建立就

医新秩序的重要载体，此次与北海市中医医院建立紧密

型医联体 , 是我院签约的第一家紧密型医联体 , 也是医联

体建设的全新尝试和突破，今后将坚持“合作、共享、

双赢、发展”理念，深入探讨医院发展思路，相互扶持 ,

建立医联体的紧密合作机制 , 合理利用医疗卫生资源 , 进

一步缓解基层群众“看病难、看病贵”的问题 , 共享医

疗卫生改革发展红利。

仪式结束后，北海市中医医院和我院的专家教授在

现场举行义诊活动，义诊专家达 30 多名，当天共同接诊

患者达 500 多人。   

（邓承志）

前往兵工厂旧址 在邓小平真良旧居听老师介绍邓小平在田东革命活动情况

领导为分院揭牌

参观分院中医科

义诊活动

义诊活动

我院与北海市中医医院建立“紧密型”医联体

签约合影 揭牌仪式 义诊现场
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近日，广西壮族自治区卫生和计划

生育委员会下发《自治区卫生计生委关于

通报表扬 2017-2018 年度全区卫生计生系

统青年文明号先进创建集体的通知》文

件，通报表扬我院产科等 11 个创建集体在

2017-2018 年度全区卫生计生系统青年文明

号创建工作中表现突出。

4 月 27 日，自治区卫生计生委在南宁

召开了全区卫生计生系统 2017-2018 年度

全区卫生计生系统青年文明号推荐申报竞

评会暨“青年文明号创新创效创优”培训班。

本次竞评有各市卫生计生委、各有关医疗

卫生单位层层推荐的 35 个青年集体参加，

每个集体以 TED 汇报的形式汇报展示了两

年以来青年文明号创建工作的做法和成效。

我院产科青年文明号集体在全国青年文明

号竞评环节中排名第一。

（邓承志）

6 月 27 日下午，瑞康医院在 10 楼学

术报告厅举行庆祝中国共产党成立 97 周

年纪念大会暨“经典诵读”比赛活动，学

校党委副书记何并文出席大会并讲话。医

院领导高宏君、唐友明、陈日兰、庞刚、

韦思尊、黄建民、陈锋以及医院各党（总）

支部书记、党员代表、民主党派代表、学

生党员代表、离退休党员代表、未宣誓的

预备党员等近 200 人参加会议。纪念大会

由唐友明主持。

何并文代表学校党委向辛勤奋战在教

学、科研、医疗、管理、服务等各条战线

上的全体共产党员致以节日的问候。他指

出，过去的一年，在学校党委、行政的关

心指导下，附属瑞康医院在院领导班子的

带领下各项事业取得丰硕成果。希望医院

党委以建党 97 周年为契机，进一步提高

政治站位、统一思想行动，同心协力、真

抓实干，以优异成绩向党的 97 周年华诞

和自治区成立 60 周年献礼！

高宏君在讲话中就如何开展好医院下

一步工作提出希望和要求：一是坚持把思

想建设作为首要任务，推动党员干部立根

固本；二是不断推进党风廉政建设，强化

遵规守纪意识；三是要团结奋进，努力推

进医院事业稳步发展。

在随后的经典诵读活动中，各（党）

党支部表演 15 个诵读节目，重温红色经

典中的名篇名段。                  （韦安静）

 近日，医院院长唐友明赴中国中医科学院西苑医院，

专程拜访中国科学院院士、国医大师陈可冀，就医院发展和

广西院士工作站建设问题与陈可冀院士进行了交流。医院党

委副书记、副院长陈日兰，医院原副院长、全国名老中医方

显明，医院中医特色建设科科长朱永苹、科技部主任姜枫一

同前往。

唐友明院长向陈院士汇报了医院近来年的发展情况，

对陈院士多年来给予医院的指导、关怀表示感谢，并赠送了

医院画册。陈可冀院士极其关注医院的发展情况，对医院将

传统中医技术与现代医学技术有机融合的“中西医并重”的

发展思路非常赞同，同时对医院近年来所取得的成绩表示赞

许。他还愉快地与大家一起分享了他历次到瑞康医院感受到

的新变化、新发展，表示将继续支持瑞康医院发展和广西院

士工作站建设。当天，双方签署了《陈可冀院士团队指导广

西院士工作站建设框架协议》。根据《协议》，陈可冀院士

团队将在今后五年（2018 年 -2023 年）继续支持广西中医药

大学附属瑞康医院开展广西院士工作站建设，促进瑞康医院

人才培养、科学研究、学科建设、临床诊疗等工作发展，使

医院创新发展迈上新台阶。

广西院

士工作站是

广西为充分

发挥中国科

学院和中国

工程院对广

西科技发展

的推动作用

而搭建高层次科技创新平台，旨在引进科技创新团队，培养

创新型人才，加快建立以企业为主体、市场为导向、产学研

相结合的技术创新体系，提升广西产业自主创新能力。

陈可冀院士是我国中西医结合医学的开拓者和奠基

人、中国中医科学院首席研究员及终身研究员、中国科学

院资深院士、第二届“国医大师”、 中国中西医结合第一

代的代表人物、世界中医药学会联合会专家顾问委员会主

席，曾受聘 WHO 传统医学顾问，在血瘀证与活血化瘀研究、

清代宫廷原始医药档案的整理研究、老年医学研究、推动

中医药文化传播等方面取得了杰出成就。

   （姜枫 朱永苹）

名医推荐

科室：国医堂

专长：致力于用中医、中西医结合的方法诊治各种胃肠病、肝病、肾病、

肿瘤、头痛、眩晕、咳喘、遗尿、消渴、汗证等内科疑难杂症，也致力

于中医保健及亚健康的中医药调理。 

社会兼职：曾任中华中医药学会内科分会常委；中国中医药信息研究会

理事；广西中医药学会常务理事；广西中西医结合学会常务理事；广西

中医药大学中医内科学术带头人等职务。 

荣誉：全国第四批老中医药专家学术经验继承工作指导老师。广西首

批桂派中医大师，广西首批名中医。承担国家中医药管理局“全国名

老中医药专家蓝青强传承工作室”指导老师。先后主持省级科研课题

2项，厅局级课题10项，获广西卫生科技进步奖三等奖1项。

出诊时间：周二、周四上午。 

科室：儿科

职务：儿科主任

专长：中西医结合治疗儿童呼吸系统、消化系统、神经系统、内分泌系

统疾病及其它儿科疑难杂证，尤其擅长于诊治儿童反复呼吸道感染、慢

性咳嗽、厌食、泄泻、便秘、腹痛、外感发热、生长发育障碍、性早熟、

多发性抽动、遗尿症等病证以及儿童亚健康状态调治。

社会兼职：中华中医学会广西分会常务理事，中华中医学会广西儿科分

会副主任委员，中国中西医结合学会儿科分会委员，中西医结合学会广

西儿科分会副主委，中医学会广西儿科分会副主委，中国医师协会广西

儿科分会副会长。

荣誉：“全国优秀中医临床人才”，“广西名中医”。主持省、院级课

题7项，参加国家、部级课题3项。在各级刊物发表专业论文40余篇，

主编、副主编、参编教材5部。

出诊时间：周二、周四上午、下午，周六上午

蓝青强 梁文旺

韦建宝

教授、主任医师

广西中医药大学

硕士研究生导师

广州中医药大学

博士生导师

教授、主任医师、

硕士研究生导师

教授、医学博士

主任医师、硕士

研究生导师

科室：胃肠肛门外科

职务：胃肠肛门外科主任、外科学教研室主任

专长：从事临床医疗、教学、科研工作20多年，对本专业的常见病、

多发病以及疑难、危重症的诊治具有丰富临床经验。能主刀完成各种复

杂的普外手术，尤其擅长腹腔镜手术，已主持开展腹腔镜胃癌、结直肠

癌根治术等微创手术多年。

社会兼职：广西中西医结合普外专业委员会主任委员，广西医师协会普

外分会副会长，广西抗癌协会肝癌、胃癌、大肠癌专业委员会常委，中

国中西医结合普外专业委员会委员、广西医学会微创外科分会委员。

出诊时间：周三上午

玉华
副教授、副主任医师、

产后康复师
广西中医药大学讲师
广西青年文明号号长

科室：产科

经历：医学学士，中西医结合硕士研究生，从事妇产科临床、教学、科

研工作。

专长：诊治妇产科常见病、多发病，优生优育咨询，高危妊娠监护，孕

期营养保健，产科危急重症的抢救，难产处理，新生儿窒息抢救，产后

康复，剖宫产、阴道助产及计划生育手术。尤其擅长中西医结合治疗妊

娠合并症、产褥病、产后盆底功能康复等。 

出诊时间：周四全天

曾德明

副主任医师 

科室：产科

职务：产科副主任

经历：2000年毕业于广西医科大学临床医学专业，医学学士学位，硕士

研究生学历。从事妇产科临床、教学、科研工作。

专长：擅长产科合并症和并发症、难产的诊治，产科危重病人抢救，优

生优育咨询，新生儿窒息抢救，各种产科手术以及计划生育手术。妊娠

期高血压疾病、妊娠期糖尿病、胎膜早破、早产、产科出血、难产的诊治、

产褥病、新生儿黄疸的诊治。 

出诊时间：周三全天

何泽生

副教授

副主任医师 

科室：胃肠肛门外科

职务：胃肠肛门外科副主任

经历：从事普外科临床，教学，科研工作20余年，曾到中山医科大

附属佛山医院学习、工作多年，具备丰富的临床经验，能主刀完成

胃肠道肿瘤根治、复杂肛门疾病以及成人腹外疝的手术，尤其是腹

腔镜微创手术。

专长：从事普外科临床，教学，科研工作20余年能主刀完成胃肠道肿

瘤根治、复杂肛门疾病以及成人腹外疝的手术，尤其是腹腔镜微创手术。

胃肠道肿瘤、肛门常见疾病的诊治及成人腹外疝的微创手术治疗。 

出诊时间：周五全天

穿着“同款”校服，背着大书包，颈脖上挂

着个香囊包包……这应该是 80 后学生时代非常经

典的一个画面了。

端午节起，我院儿科推出了辟邪佳品——中

药香囊，帮助孩子在这“除瘟辟邪、驱虫防病”

的季节里提高抗病能力。中医认为夏季的气候特

点是湿温，细菌容易滋生，而香囊则有杀菌和提

高身体抵抗力的作用，也让您在这个夏季，重温

回不去的孩提时光。

★   此“辟邪”非彼“辟邪”

一说辟邪，大家可能立刻理解成迷信，但这

里说的“辟邪”和迷信风水中的“辟邪”是完全

两个不同的概念。古人把有毒、有害的东西都叫

作“邪气”，因为那时候科学不发达，还不知道细菌、

病毒，说成“辟邪”就是避免遭受这些病邪的侵害。

中医讲究扶正祛邪，就是扶助正气，也就是一个

人抵御疾病的抵抗力、免疫力。

★   香囊的功效

古代医籍《本草经疏》中说：“凡邪恶气之中人，

必从口鼻而入，口鼻为阳明之窍，阳明虚则恶气

易入，得芬芳清阳之气，则恶气除而脾胃安矣。”

我院儿科配制的香囊有除秽辟邪、消滞开胃、

通窍助眠、激发正气、提高抗病能力的作用。可

以预防普通感冒、流行性感冒、白喉、水痘、麻疹、

手足口病等疾病。

★   香囊的成分

我院儿科使用安全的、具有增强抗病能力的

藿香、苍术等多味中药进行配制。

★   香囊的有效期

根据香囊挥发的气味的浓度可以进行判断，

一般两周左右。

★   如何使用

中医说人有七窍：鼻子、眼睛、耳朵、嘴巴，

一共 7 个窟窿，就叫七窍。香囊散发的气味是

“钻”进鼻子的，让人有一种强烈的嗅觉感受，

这其实就起到开窍的作用了，把邪气也就赶到

体外了。

因此，在前胸、衣兜佩戴香囊，枕边摆放香囊，

对人的健康是大有裨益的。

★   香囊的禁忌

我院儿科制作的香囊，一般除了对中药过敏

的人，都不会产生副作用。

★   如何购买？

需要的家长可以来到我院 A 座 2 楼儿科门诊

缴费购买。12.72 元 / 个

咨询电话：0771—2188021

（覃超）

我院产科青年文明号集

体获自治区卫生计生委

通报表扬

诗朗诵《青春中国》 诗朗诵《祖国啊 ! 我亲爱的祖国》 诗朗诵《我的中国》

新党员入党宣誓、老党员重温誓词 获奖合影纪念大会现场

你
给
宝
宝
佩
戴
香
囊
了
吗
？

—
—

辟
邪
驱
瘟
，
由
我
们
一
路“

香”

伴

陈可冀院士与唐友明院长一行合影

陈可冀院士：大力支持广西中医药大学附属瑞康医院
                     发展和院士工作站建设
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